
Laboratorio di slam poetry
CUBO in Porta Europa
Il mondo di oggi è a misura d'uomo. Chi sono gli uomini oggi? Come si raccontano? Il mondo di oggi è a misura d'uomo. Chi sono gli uomini oggi? Come si raccontano? 
Come si relazionano con chi si identifica nel genere femminile? Qual è il loro rapporto 
con il potere, l’amicizia e l’amore? Come si può raccontare tutto questo con la poesia? 
La slam poetry, come sfida ad attingere alla propria biografia per metterla in risonanza 
con il mondo che ci circonda, con il suo invito alla potenza e alla vulnerabilità, può 
diventare strumento per trovare risposte a queste domande.

Sabato 13 gennaio 2024 dalle 10:30 alle 12:30

Cos'è il poetry slam?Cos'è il poetry slam?
Introduzione al poetry slam: esempi tramite testi e video, esercizi di scrittura e 
indicazioni per comporre una prima poesia.

Sabato 20 gennaio 2024 dalle 10:30 alle 12:30

La rappresentazione del maschile nella poesia e nei media
Lettura di poesie ed esempi di performance che affrontano tematiche di genere. Lettura di poesie ed esempi di performance che affrontano tematiche di genere. 
Intervento di Psicologa Cruda con esempi di rappresentazione della mascolinità nei 
media. 

Sabato 27 gennaio 2024 dalle 10:30 alle 12:30

La mascolinità oggi
Intervento di Intervento di Claudio Nader sulla mascolinità e sul concetto di ''maschile neutro''. 
Feedback di gruppo per migliorare le poesie e indicazioni per sistemare le poesie in 
vista dell'ultimo incontro.

Sabato 10 febbraio 2024 dalle 10:30 alle 12:30

Preparazione alla performance finale
Revisione dei pezzi per la performance finale di martedì 13 febbraio. Focus sulla 
performance: gesto e voce, ritmo e rapporto con il pubblico.

La partecipazione è gratuita con prenotazione su cubounipol.it.La partecipazione è gratuita con prenotazione su cubounipol.it.

In collaborazione con
Lorenzo Maragoni

A MISURA D’UOMO


