|l percorso e pensato per ragazze e ragazzi della scuola secondaria di primo grado e ha
’obiettivo di aiutarli a muoversi in modo piu sicuro e consapevole nel mondo digitale.
Attraverso temi e contenuti pensati per i nativi digitali, il progetto accompagna gli
studenti alla scoperta delle regole base per usare internet in modo corretto, sviluppando
allo stesso tempo il senso di responsabilita e di cittadinanza digitale. Si parlera di diritti
e doveri online e nella vita quotidiana, di come proteggere i propri dati personali mentre
si naviga in rete e di come utilizzare in modo consapevole i diversi social network.

Il laboratorio si svolge online sulla piattaforma streaming di CUBO.

Giovedi 11 febbraio 2027, ore 10:00 - 12:00
La nostra identita digitale

Ogni volta che navighiamo in rete costruiamo la nostra identita digitale, fatta delle
informazioni che scegliamo di condividere e delle tracce che lasciamo online. Gestirla
significa essere consapevoli dei diritti e dei doveri di essere cittadini, anche nel web.
Durante il percorso si riflette su come proteggere la propria identita e la propria
reputazione online, facendo attenzione a cio che si pubblica e a come si interagisce con
gli altri.

Giovedi 18 febbraio 2027, ore 10:00 - 12:00

Sicurezza in rete e cyberbullismo

Lobiettivo di questa lezione e di sensibilizzare gli studenti sui rischi legati all’'uso
della rete e di fornire indicazioni pratiche per proteggersi nella quotidianita digitale.
Vengono proposti semplici consigli sulla sicurezza online, con particolare attenzione alla
gestione delle password e all’utilizzo della verifica in due passaggi. Durante I'incontro
si affronta anche il tema del bullismo e del cyberbullismo, per aiutare a riconoscerne le
caratteristiche e le diverse forme, nella vita reale e nel web.

Giovedi 25 febbraio 2027, ore 10:00 - 12:00
Adolescenti e social network

| social network fanno parte della nostra vita quotidiana, ma quanto li conosciamo
davvero? Lincontro aiuta a capire come funzionano le diverse piattaforme, che uso
fanno dei nostri dati e quali sono i rischi nascosti dietro like e follower: dalla distanza
nei rapporti reali alla costruzione di un’immagine spesso poco autentica di sé, fino alla
dipendenza dal mezzo.

La partecipazione e gratuita con prenotazione su cubounipol.it
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