CuBO

Condividere Cultura

DIRE FARE IRICLUDERE

Martedi dalle 20:30 alle 22:30

Un percorso di sensibilizzazione alla diversita come ricchezza e all'inclusione come opportunita per tutti, per offrire
ai partecipanti la possibilita di prendere parte ad attivita culturali, educative e ricreative proposte da associazioni del
territorio impegnate da molti anni nei processi di inclusione.

Martedi 1 marzo 2022

| LIVELLI DELLA COMUNICAZIONE

Conosciamo i diversi livelli di comunicazione per analizzarne le potenzialita attraverso giochi teatrali.

Martedi 8 marzo 2022

L'INTELLIGENZA EMOTIVA E LA COMUNICAZIONE EFFICACE (I PARTE)

Affrontiamo il concetto di intelligenza emotiva per una comunicazione consapevole ed efficace.

Martedi 22 marzo 2022

L'INTELLIGENZA EMOTIVA E LA COMUNICAZIONE EFFICACE (Il PARTE)

Approfondiamo il concetto di intelligenza emotiva attraverso esperienze e giochi teatrali.

Martedi 29 marzo 2022

L'ASCOLTO ATTIVO

Affrontiamo le situazioni complesse per accogliere il punto di vista dell'altro e cercare soluzioni creative nella
gestione dei conflitti.

Martedi 5 aprile 2022

LEZIONE INTRODUTTIVA LIS

Impariamo espressioni di uso quotidiano come salutare e presentarsi.
A cura di Associazione “Insieme x l'integrazione e il bilinguismo”.

Martedi 19 aprile 2022
PROIEZIONE FILM: UN GIORNO LA NOTTE

All'incontro saranno presenti protagonista e registi per un confronto con il pubblico sul docu-film e sulla tecnica del
video partecipativo. A cura di Zalab.

Martedi 26 aprile 2022
LA COMUNICAZIONE INTERCULTURALE

Impariamo come comunicare con persone provenienti da contesti culturali diversi dai nostri per agevolare
l'espressione di noi e la comprensione dell'altro.

Sabato 30 aprile 2022 ore 10:00
LA PERCEZIONE DELL'IMMAGINE ARTISTICA NELLE PERSONE
CIECHE E IPOVEDENTI

Approfondiamo la percezione e la fruizione delle immagini artistiche nelle persone cieche e ipovedenti.
A cura di Museo Anteros-Fondazione Cavazza.

Sabato 7 maggio 2022 ore 9:30 e ore 11:30

TREKKING URBANO “AL BUIO”

Facciamo un trekking sensoriale alla scoperta di Piazza Maggiore di Bologna con il supporto di mappe tattili e
descrizioni. A cura di Associazione Girobussola.

Ingresso libero con prenotazione obbligatoria su www.cubounipol.it
Il laboratorio si svolge a CUBO in Torre Unipol. L'accesso & consentito con Green Pass Rafforzato e mascherina FFP2.

Per informazioni laboratori@cubounipol.it

In collaborazione con Giovanna Vaccaro
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