
Adesso ti spiego

Martedì 18 novembre 2025, ore 21:00
Le parole quotidiane possono veicolare disuguaglianze, pregiudizi e modi per mettere a 
tacere gli altri. Il linguaggio non è neutro ma riflette e rafforza rapporti di potere.
Apparentemente innocente “Adesso ti spiego” nasconde un atteggiamento paternalista 
e viene spesso utilizzato da chi si pone in una posizione di superiorità intellettuale per 
minimizzare le opinioni altrui e deriderne la forza emotiva.
Isabella Ragonese, accompagnata dalla musica di Valeria Sturba, porta in scena testi 
di autrici che ci invitano a guardare oltre le parole per riconoscere quei comportamenti 
spesso minimizzati, che costituiscono terreno fertile per la violenza contro le donne.

Lo spettacolo rientra nella settima edizione di Non ballo da sola, la rassegna itinerante 
di eventi in occasione della giornata internazionale per l’eliminazione della violenza 
contro le donne. 

L’evento si svolge a Milano nella sede di CUBO in Unipol Tower - Via F.lli Castiglioni 2, 
angolo Melchiorre Gioia.

La partecipazione è gratuita con prenotazione su cubounipol.it​ 
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Recital di e con Isabella Ragonese (con musica dal vivo di Valeria Sturba)
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