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Talk sulla crescita del rispetto verso le donne

Lunedi 20 novembre 2023 ore 18:00
Torino - Sala Lux Fiorfood
Galleria San Federico, 26

Un talk per evidenziare come, alla base del rispetto e del sostegno verso le donne
vittime di violenza, ci debbano essere innanzitutto educazione e cultura. Un'occasione
per approfondire la gestione dei conflitti interpersonali, cosa significa e quanto sia
importante diffondere la cultura del rispetto, per capire e contenere le emozioni
negative. Si parlera, inoltre, delle presa di coscienza della violenza subita, della
richiesta di aiuto e assistenza, fino al supporto psicologico e legale, con un focus sui
percorsi riguardanti gli uomini attori di violenza.

Intervengono la Prof.ssa Maria Cristina Bombelli, fondatrice di Wise Growth, Ornella
Obert, responsabile di "Oltre lo Specchio" di Gruppo Abele e I'Avv. Anna Ronfani, Vice
Presidente di Telefono Rosa Piemonte.

Modera Federica Pizzini, Responsabile Diversity, Equity and Inclusion UnipolSai.

L'evento rientra nella quinta edizione di Non ballo da sola, la rassegna promossa da
CUBO e il Gruppo Unipol in occasione della giornata internazionale per I'eliminazione
della violenza contro le donne.

La partecipazione & gratuita con prenotazione obbligatoria su cubounipol.it.
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