IN ASCOLTO

Laboratorio interattivo

Venerdi 22 novembre 2024 dalle 15:00 alle 16:30
Milano - CADMI Casa di Accoglienza delle Donne Maltrattate
Via Piacenza, 14

La violenza di genere mantiene inalterato nel tempo il rapporto statistico che & tuttora
di 1 su 3, una donna su tre ha subito una forma di violenza almeno una volta nella sua
vita. Il laboratorio “In Ascolto”, sara un incontro, ma anche un’esperienza in cui
attraverso metodologie attive, si lavorera sulle emozioni correlate ai percorsi che
portano alla liberta, e al contempo verranno trasmesse informazioni sul fenomeno della
violenza di genere e sui luoghi che guotidianamente lavorano per contrastarla, con
I'obiettivo di aumentare la conoscenza del fenomeno, la consapevolezza personale e la
possibilita di agire un cambiamento.

L'evento rientra nella sesta edizione di Non ballo da sofa, la rassegna promossa da
CUBO e il Gruppe Unipol in occasione della giornata internazionale per I'eliminazione
della violenza contro le donne.
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