IMPROVVISAZIONE TEATRALE

CUBO in Torre Unipol

Il corso prevede lo svolgimento di una serie di giochi e attivita orientati a fare conoscere
i principi fondamentali dell'improvvisazione teatrale, con particolare enfasi sulla pratica
dell'ascolto e sulla sospensione del giudizio sugli altri e su di sé e, naturalmente, sul
divertimento.

Sabato 23 novembre 2024 dalle 10:30 alle 12:30
Sbagliamo

L'ansia da prestazione & il peggior nemico dell'improvvisatore. Imparare a percepire
I'errore non come un problema, ma come un'opportunita & una priorita, per chi si
avvicina a questa disciplina.

Sabatoe 30 novembre 2024 dalle 10:30Q alle 12:30
Ascoltiamo

Nelllimprovvisazione teatrale non ¢'2 il testo e non ¢’& un regista esterno.
Allenare I'ascolto, a partire dalle proposte dei nostri partner di scena, & fondamentale
per trovare I"approccio giusto alla scena.

Sabato 7 dicembre 2024 dalle 10:30 alle 12:30
Ispiriamo
“Una delle principali abilita dell'improvvisatore risiede nella capacita di liberare

I'immaginazione del suo partner”. Se tutti gli attori in scena giocano con questa
intenzione, tutti possono godersi il processo con gioia.

Sabato 14 dicembre 2024 dalle 10:30 alle 12:30

Collaboriamo

Nell'improvvisazione, la capacita di interagire in maniera collaborativa con i compagni &
fondamentale. La scena si costruisce insieme, con il contributo di tutti gli attoriin gioco.
Sabato 21 dicembre 2024 dalle 10:30 alle 12:30

Narriamo

La capacitd di creare estemporaneamente storie & una delle abilita principali da
sviluppare, guando c¢i si avvicina alla disciplina dell'improvvisazione teatrale. In questo
incontro ci alleniamo sullo storytelling.

La partecipazione & gratuita con prenotazione su cubounipol.it.
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