
Sei incontri per migliorare le proprie abilità comunicative grazie all’ausilio di tecniche innovative, utili a 
sviluppare la capacità di realizzare una comunicazione positiva, valida e persuasiva, aumentare sicurezza e forza 
di una presentazione e massimizzare l’efficacia di quello che si dice di fronte al pubblico.
Con Cristiana Raggi, public speaking coach, business coach, attrice e acting coach.

L’IDEA
Sabato 12 novembre 2022 dalle 10:30 alle 12:30
Ricerca e valutazione dell’idea di cui si vuole discutere nel proprio discorso. 
DallaDalla raccolta di tutte le informazioni, allo studio degli elementi fondamentali che contribuiscono a 
formalizzarla.

L’OBIETTIVO
Sabato 19 novembre 2022 dalle 10:30 alle 12:30
Approfondimento del concetto di obiettivo del discorso, tenendo in considerazione il ruolo degli attori che 
agiscono nella situazione: pubblico e public speaker.

LE CRITICITÀ
Sabato 26 novembre 2022 dalle 10:30 alle 12:30Sabato 26 novembre 2022 dalle 10:30 alle 12:30
Analisi e riconoscimento delle discrepanze che si creano tra le intenzioni, le idee di base di un discorso e le 
forme di comunicazione che vengono messe in atto nell’esprimerlo.

LA VOCE (MODULO 1)
Sabato 3 dicembre 2022 dalle 10:30 alle 12:30
Focus sulla voce in relazione a quello che si vuole dire, imparando a utilizzarla per rendere efficace il messaggio che
si desidera trasmettere.

LA VOCE (MODULO 2)LA VOCE (MODULO 2)
Sabato 10 dicembre 2022 dalle 10:30 alle 12:30
Approfondimento sull’utilizzo più appropriato della voce, volto a sperimentarne tutte le potenzialità: risonatori, 
ritmi e volumi.

LA MISE EN SCENE
Sabato 17 dicembre 2022 dalle 10:30 alle 12:30
Presentazione sul palco del proprio discorso ideato, costruito e perfezionato durante il modulo avanzato.

Il laboratorio si svolge a CUBO in Porta Europa. La partecipazione è gratuita con prenotazione obbligatoria su cubonipol.it.Il laboratorio si svolge a CUBO in Porta Europa. La partecipazione è gratuita con prenotazione obbligatoria su cubonipol.it.
L’accesso è consentito con mascherina FFP2.

PUBLIC SPEAKING
Come parlare in pubblico - modulo avanzato

I nostri luoghi

CUBO in Porta Europa
Piazza Viera de Mello, 3 e 5 - Bologna

wwww.cubounipol.it Tel. 051.507.6060

In collaborazione con

CUBO in Torre Unipol
Via Larga, 8 - Bologna


